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,Die aktuelle Welle konnte die schlimmste werden.
Die Disziplin bei den SchutzmaBnahmen gegen
Covid-19 lisst nach. Dazu kommt: Die Uber-

. dienst, Kiiniken ; lastung der Intensivstationen erwischte uns viel
l ona-Zeit: die M friiher als zuletzt. Die Patientenzahlen stiegen be-

reits zu einer Zeit, in der die Ansteckungsgefahr
geringer sein sollte als im Herbst und Winter.“

PD Dr. Viktoria Bogner-Flatz, Arztliche Leiterin der Zentralen
Notaufnahme des LMU Klinikums Minchen

_Wir haben nicht anndhernd die
Intensivbetten zur Verflgung : e
wie in den letzten Wellen. Grund ist " "

unter anderem ein massiver e

| Abstrom der Pflegekrafte, die alle b X'\:__f
| einfach nicht mehr kénnen.® T
Dr. Dominik Hinzmann, Oberarzt an der —_—

Klinik fiir Anasthesiologie und Intensivmedizin des »&—-i

Klinikums rechts der Isar der TU Minchen b
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Jung und ungeimpft. Eine neue Patienten-
gruppe fiillt die Corona-Intensivbetten.
Was das Klinikpersonal berichtet - liber eine Situation,
die so einfach zu vermeiden gewesen ware

,Corona hat die Spielregein auf der Intensiv- , ,

station verdndert. Es kamen Patienten zu uns,
auch in jiingerem Alter, deren Zustand sich ein-
fach immer nur verschlechtert hat - egal, was
wir versucht haben. Manchmal kamen wir
innerhalb von wenigen Stunden an unsere
Grenzen. Es gab kein Warmlaufen, kein Inne-
halten, nur Reagieren und Hoffen. Daher kann
ich nur jedem raten, sich impfen zu lassen.”
Dr. Wolfgang Manert, kommissarischer Leiter der

Anasthesiologie und Intensivmedizin des Krankenhauses
Agatharied in Hausham

,Manche Patienten haben noch nicht
einmal den 30. Geburtstag gefeiert, und
wir kimpfen mit ihnen um ihr Uberleben.
Dabei kénnte die Impfung sie schiitzen. Ich
wiinschte, all die Zweifler und Halbinfor-
mierten kénnten uns einmal bei der Arbeit
zusehen. Dann wiirde die Abwégung, ob
man sich impfen lisst, anders ausfallen.”
PD Dr. Martina Nowak-Machen,

Direktorin der Klinik fiir Andsthesie und
Intensivmedizin am Klinikum Ingolstadt
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,Dass wir die Impfung
haben, ist ein Segen.
Ihr ist es zu verdanken,
dass wir in Deutsch-
land jetzt schon Zehn-
tausende oder sogar
Hunderttausende
Leben gerettet haben.
Es ist wirklich wichtig,
dass sich alle impfen

lassen.”

Professor Dr. Bernd Béttiger,
Direktor der Klinik fir
Anisthesiologie und Operative
Intensivmedizin der
Universitétsklinik KdIn

Fotos: W&B/Dominik Gigler; picture alliance/dpa/Marcel Kusch;
W&B/Selina Pfriiner; Guido Kollmeier /Universitét zu Liibeck
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,Jeder Erwachsene, der sich nicht impfen lisst, riskiert einen
schweren Verlauf. Selbst wenn man das iiberlebt, nimmt man
in den Wochen des Klinikaufenthalts moglicherweise einem
Patienten nach groBer Operation oder Unfall das Intensivbett
weg. Dazu kommt: Die intensivmedizinischen Teams sind er-
schopft und briuchten dringend eine spiirbare Entlastung.”

PD Dr. Thomas Felbinger, Chefarzt der Klinik fiir Andsthesiologie, Operative

Intensivmedizin und Schmerztherapie der Miinchen Klinik Neuperlach i " i
’ ’ »Der Aufenthalt auf

»Wir haben gerade
wieder einen relativ
jungen Mann, der
ungeimpft war, mit
schwerstem Lungen-
versagen verloren.
Er war ibergewichtig
und hatte damit eine
Allerwelts-Vorer-
krankung, tber die
sich die wenigsten
Gedanken machen.“

Professor Dr. Stefan Kluge,
Direktor der Klinik fiir Intensiv-
medizin am Universitats-
klinikum Hamburg-Eppendorf

»Anders als zu der Zeit,
als es noch keine
Impfstoffe gab, ist die
Versorgung von Covid-
Patienten jetzt keine
Herzensangelegenheit
mehr. Pflegekréfte
und Arzte stellen sich
zunehmend die Frage:
Warum soll ich
eigentlich etwa die
Versorgung von
Krebspatienten hinten-
anstellen, wenn sich
hier ein Ungeimpfter
unsolidarisch verhalt?“

Professor Dr. Klaus
Hahnenkamp, Direktor
der Klinik fiir Andsthesie,
Intensiv-, Notfall- und
Schmerzmedizin der
Uniklinik Greifswald

einer Intensivstation
ist ein gravierender
Einschnitt. Da ist nicht
nur die Angst des
Patienten um sein
Leben. Dazu kommt,
dass die Angehorigen
fast wahnsinnig
werden vor Sorge um
den geliebten Men-
schen. Aus dem Grund
sollte jeder Erwachse-
ne eine solch schwere
Erkrankung wenn
moglich vermeiden.*

Dr. Teresa Deffner,
Psychologin Operative
Intensivstationen des

Universitatsklinikums Jena

,Alle unsere Intensiv-Patienten mit
Covid-19 in der vierten Welle waren
bisher ungeimpft. Es ist zutiefst be-
driickend zu wissen, dass diese sehr
schweren, furchtbaren Verliufe mit
einer vollstindigen Impfung zuverlissig
hétten verhindert werden kénnen.*“
Professorin Dr. Carla Nau, Direktorin der Klinik

fiir Andsthesiologie und Intensivmedizin am
Uniklinikum Schleswig-Holstein, Campus Liibeck
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LEine kritische Meinung zur Impfung ist
vielleicht individuell nachvollziehbar.
Aber man sollte sich liberlegen, ob
man bereit ist, fiir seine eigene Uber-
zeugung die Gesundheit anderer aufs
Spiel zu setzen. Es gibt Menschen, die
sich nicht impfen lassen kénnen oder
bei denen die Impfung nicht richtig
wirkt. Wir alle haben eine Verantwor-
tung, diese Menschen zu schiitzen.”
PD Dr. Sebastian Ewen,

Arztlicher Leiter der Zentralen Notaufnahme
am Universitatsklinikum des Saarlandes
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»Ohne eine deutliche Steige-
rung der Impfquote wird es
nicht gelingen, die Wucht der
Pandemie dauerhaft zu bre-
chen. Nach allem, was man
weiB, werden die Zahlen auf
den Intensivstationen wieder
weiter zunehmen.“

Professor Dr. Bernhard ZwiBler,

des LMU Klinikums Miinchen

Direktor der Klinik fiir Anaesthesiologie

»Unsere nicht geimpf-
ten Patienten sind
keine klassischen

Impfverweigerer,
sondern haben einfach
gedacht, dass man mit

30 bis 40 Jahren nicht

so krank werden kann.

Alle bereuen es.”
Professor Dr. Christian
Karagiannidis, Leiter des

ECMO Zentrums der
Kliniken Kéln

LWir haben eine Welle der Un-

geimpften. Viele Patientinnen und
Patienten, mit denen wir noch reden
kénnen, bevor sie beatmet werden
miissen, sagen: Wenn sie das
gewusst hatten, dann hatten sie sich
impfen lassen. Das ist dramatisch.
Und traurig. Fiir alle Beteiligten.
Sowonhl fiir die Betroffenen als auch
fir uns.“

PD Dr. Ines Kaufmann, Leiterin operative
Intensivstation, Miinchen Klinik Neuperlach

Fotos: LMU Klinikum der Universitit Miinchen /Dietmar Lauffer; Minchen Klinik



